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Cilem Tydne Zodpovédného hrani je informovat vefejnost
o0 zodpovédném pfistupu k sazeni, otevfit dialog o hazardnich
hrach jako o druhu zabavy, podpofit prevenci i nabidnout pomoc
rizikovym hracm.

Institut pro regulaci hazardnich her v ramci projektu Zodpovédné
hrani nabizi hrac¢dm moznost zucastnit se webinard, debat a dnl
otevienych dvefi v poradenskych centrech. Diky jednoduchym
seberegula¢nim tipdm dostanou hrac¢i konkrétni navod, jak si
k hrani hazardnich her zachovat zdravy postoj a neztratit nad nim
kontrolu.

Od pondéli bude probihat rozsahla osvétovd kampan, kterd bude
vyuzivat komunikacénich kanall napfi¢ celym spektrem — od on-li-
Nnu, pres socialni sité i tisténa média, a dokonce i televizni reklamu.
Kratké spoty pobé&Zi na kanalech — Ceska televize, Nova, Prima,
Premier sport, O2TV sport nebo Nova sport. Tésit se mlzZete na
rozhovory, ¢lanky i odborné komentare. Podpofi nas také sportovci
a influencefi v rdmci svych socialnich siti. Na pobockach hlavnich
partnerd projektu Zodpovédné hrani bude po cely tyden komu-
nikovan projekt i desatero zodpovédného hrace a upozornéni na
probihajici aktivity bude také na kazdém vsazeném tiketu.

Veskeré informace k projektu i k samotnému
Tydnu Zodpovédného hrani najdete na

www.zodpovednehrani.cz



B Pondéli 6.11.

17:00-18:00 — Webinaf: Zivot s rizikovym hraéem... koneéné je to venku...
Jaky je zivot po boku zavislého hrace? Maze rodina nebo blizci odhalit
problém vcas? Jak? A jak spravné na néj hrace upozornit? Nejen na tyto
otazky odpovi nds host — FrantiSek Trantina a osoba blizka.

Online podcast: Harm reduction napfi¢ historii - Spole¢nost Podané
ruce a Naberte kurz.

9:00-11:00 - Den otevienych dvefi v Brné: Prijdte bez objednani do nasi
poradny — Renadi, 0.p.s.

8:00-12:00 | 12:30-17:00 - Online poradenstvi — Portimo, o0.p.s.
(dostupné prostfednictvim messengeru na facebookovych strankach).

I Utery 7.11.

17:00 - Webinaf: Zivot s rizikovym hraéem... dluhy, ochrana majetku,
RVO Jak mohu ochréanit sebe a svij majetek? Co mohu udélat a kam

se obratit? Existuje né&jakd ochrana statu? Co je registr vylou¢enych
0sob a jak se do néj mUze hrac zapsat? Co to znamena pro osoby blizké?
Na to odpovi hosté: Ing. Martin Sabo, zastupce z dluhové poradny.

Online podcast: Ja jako pokerovy hrac¢ - Spole¢nost Podané ruce
a Naberte kurz.

16:00-18:00 — Den otevienych dvefi v Brné: Prijdte bez objednani
do nasi poradny - Renadi, 0.p.s.

13:00-17:00 — Den otevienych dvefi v TrebiCi: Poradna pro nelatkovée
zavislosti Kraje Vysocina, pobocka Trebic.

10:00-12:00 a 16:00-18:00 — Den otevienych dvef¥i v Ceskych
Budé&jovicich — Prevent 99 z.U. a Neprohraj.se.

18:00 - Beseda o Zodpovédném hrani ve Zdaru nad Sazavou:
Seznameni s principy zodpovédného hrani a povidani o praci s lidmi,
ktefi se potykaji s nelatkovymi zavislostmi — Poradna pro nelatkove
zavislosti Kraje Vysocina, pobocka Zdar nad Sazavou, v Café Stalingrad.

8:00-12:00 a 12:30-14:30 - Online poradenstvi - Portimo, 0.p.s.
(dostupné prostfednictvim messengeru na facebookovych strankach).
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B stieda 8.11.

17:30-20:00 - Pfednaska ,Sam sobé kou¢em* v Praze
s Marianem Jelinkem a Vitem Schlesingerem, v The Royal Theatre Club.

Online podcast: Realita neni ¢ernobila: hazard ve filmu a jak na nas
pUsobi pozlatko stfibrného platna aneb pro¢ James Bond vzdycky
vyhraje?- Spole¢nost Podané ruce a Naberte kurz.

14:00 - Beseda o Zodpovédném hrani v Pardubicich — Adiktologické
centrum poradenstvi a terapie Pardubice — Laxus z.u.

09:00-11:00 - Den otevienych dvefi v Brné: Prijdte bez objednani
do nasi poradny - Renadi, 0.p.s.

17:30 - Beseda s gamblerem a terapeutem v Brné: moje cesta z
GAMBLINGU - Renadi, 0.p.s.

8:00-14:00 - Online chat s odbornikem - Prevent 99 z.U., Neprohraj.se

8:00-16:30 - Den otevienych dveri v Novém Mésto na Moravé
Portimo, o.p.s.

8:00-12:00 | 12:30-17:00 - Online poradenstvi — Portimo, 0.p.s.
(dostupné prostfednictvim messengeru na facebookovych strankach).

10:00-17:00 - Online chat s hrac¢em, ktery prosel Ié¢bou - (dostupné
pfes facebookové stranky) - Modry KFiz v Ceské republice

B Ctvrtek 9.11.

17:00-18:00 Webinaf - Zivot s rizikovym hraéem...jak to bude dal...
Tentokrat se zaméfime na moznosti 1éCby a jeji pribéh, dozvite se,
jak mGzete pfi Ié€b& gamberovi pomoci jako rodina/osoba blizka.
Co znamena recidiva a jak se s ni pfipadné vyrovnat?

Odpovi hosté ze Sananim z.0.

Online podcast: Spoluzavislost, dopad hazardu na osoby blizké, hranice
pomoci a sebeobétovani se — Spolec¢nost Podané ruce, Naberte kurz

9:00-11:00 - Den otevienych dvefi v Brné: Prijdte bez objednani do nasi
poradny — Renadi, 0.p.s.

9:00-15:00 - Den otevienych dvefi v Havlickové Brodé: Poradna pro
nelatkoveé zavislosti Kraje Vysocina, pobo¢ka Havlicklv Brod.

8:00-12:00 | 12:30-17:00 - Online poradenstvi — Portimo, 0.p.s.
(dostupné prostfednictvim messengeru na facebookovych strankach).
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B Patek 10.11.

® Online podcast: Sit pomoci: Jak ulovit to, co VAm bude vyhovovat?
— Spolec€nost Podané ruce a Naberte kurz.

® 8:00-12:00 - Online poradenstvi — Portimo, 0.p.s. (dostupné
prostfednictvim messengeru na facebookovych strankach).

B Sobota 11.11.

® Online podcast: Korelace latkovych a nelatkovych zavislosti - Hraju,
kdyz si ddm - Spole¢nost Podané ruce a Naberte kurz.

B Nedéle 12.11.

® Online podcast: Sportovci a gambling aneb pro¢ (si) sportovci hraji
— SpoleCnost Podaneé ruce a Naberte kurz.
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